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藉著耶穌在安息日作的兩件事，使衝突節節升高，尤如一把利

劍插入猶太人律法傳統的中心。安息日的真義不是叫人無所事

事，而是要來『敬拜親近主』。所以，耶穌說：「人子是安息

日的主。」安息日是為人設立的，人不是為安息日設立的。耶

穌並無意廢掉安息日，而是要重新解釋安息日的意義。6:9節，

在安息日行善行惡，救命害命；哪樣是可以的呢？

耶穌在安息日治好枯乾的手門徒在安息日揀拾麥穗吃



那時，耶穌出去，上山禱告，整夜禱告神；到了天亮，

叫他的門徒來，就從他們中間挑選十二個人，稱他們為

使徒。(路6:12-13)

他就設立十二個人，要

他們常和自己同在，也

要差他們去傳道，並給

他們權柄趕鬼。(可

3:14-15)

使者，代表，奉差遣者→ 基督的全權大使



這十二個人有西門，耶穌又給他起名叫彼得，還有他兄弟

安得烈，又有雅各和約翰，腓力和巴多羅買(拿但業)，馬

太(利未)和多馬，亞勒腓的兒子雅各和奮銳黨的西門，雅

各的兒子猶大(達太)，和賣主的加略人猶大。(路6:14-16)



耶穌和他們下了山，站

在一塊平地上；同站的

有許多門徒，又有許多

百姓，從猶太全地和耶

路撒冷，並推羅、西頓

的海邊來，都要聽他講

道，又指望醫治他們的

病；還有被污鬼纏磨的

，也得了醫治。

眾人都想要摸他；因為

有能力從他身上發出來

，醫好了他們。(路

6:17-19)
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耶穌的這兩段教導，有相似處，也有相異處。不可混為一談。

這是兩次不同的場合，在不同的地點，對門徒的教導。

例如：

太5章2-12節，八福；路6章20-23節，四福。24-26節，四禍。

在耶穌稱那人為有福的時候，世人便會稱他為不幸；

在耶穌稱那人為不幸，世人便稱他為有福。

謙卑受益，自滿遭禍。神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人。自

覺不足的人，必然竭力追求。自覺滿足的人，就必鬆懈不前。

登山寶訓（太5-7章） 平原寶訓（路6章）



耶穌舉目看著門徒，說：你們貧窮的人有福了！因為神的國

是你們的。你們飢餓的人有福了！因為你們將要飽足。你們

哀哭的人有福了！因為你們將要喜笑。

人為人子恨惡你們，拒絕你們，辱罵你們，棄掉你們的名，

以為是惡，你們就有福了！當那日，你們要歡喜跳躍，因為

你們在天上的賞賜是大的。他們的祖宗待先知也是這樣。(

路6:20-23)

但你們富足的人有禍了！因為你們受過你們的安慰。你們飽

足的人有禍了！因為你們將要飢餓。你們喜笑的人有禍了！

因為你們將要哀慟哭泣。「人都說你們好的時候，你們就有

禍了！因為他們的祖宗待假先知也是這樣。」(路6:24-26)

四福與四禍

四福與四禍的結語都是『先知』真先知與假先知的對比。耶穌告訴

門徒，你們將承擔先知的工作，當知道真與假的分別和結局。



你們貧窮的人有福了！因為神的國是你們的。

你們飢餓的人有福了！因為你們將要飽足。

你們哀哭的人有福了！因為你們將要喜笑。

人為人子恨惡你們，拒絕你們，辱罵你們，棄掉你們的名，

以為是惡，你們就有福了！

四福

對比耶穌開始傳道的使命，路4:18-19，主的靈在我身

上，因為他用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的人；差遣

我報告：被擄的得釋放，瞎眼的得看見，叫那受壓制

的得自由，報告 神悅納人的禧年。

如何解釋（理解）這些字詞的意思：貧窮、飢餓、哀哭、被人恨

惡和拒絕。從字面的意思來解釋？或者從屬靈的意義來解釋？



耶穌舉目看著門徒，說：你們貧窮的人有福了！因為神

的國是你們的。

Q: 是指世上所有的窮人嗎？

A: No，是指貧窮的門徒(聽見福音而信的窮人)。

馬太福音5章3節，虛心的人有福了。虛心是『靈裡貧窮』的意思。

可以從字面解釋：門徒傳道的生涯，是貧窮的人，也是靈裡貧窮。

因為靈裡的缺乏，才會渴慕追求屬靈的飽足。



耶穌舉目看著門徒，說：你們貧窮的人有福了！因為神的

國是你們的。你們飢餓的人有福了！因為你們將要飽足。

Q: 是指世上所有的飢餓者嗎？是指肚腹的飽足嗎？

A: No，是指靈裡飢餓的門徒。 No，是指靈裡的飽足。

馬太福音5章6節，飢渴慕義的人有福了，因為他們必得飽足。人活

著，不是單靠食物，唯有神的話使人飽足，吃生命的糧就得永生。



耶穌舉目看著門徒，說：你們貧窮的人有福了！因為神的

國是你們的。你們飢餓的人有福了！因為你們將要飽足。

你們哀哭的人有福了！因為你們將要喜笑。

主耶和華的靈在我身上；因為耶和華用膏膏我，叫我傳福

音給貧窮的人，差遣我醫好傷心的人，報告被擄的得釋放

，被囚的出監牢；… 安慰一切悲哀的人。(賽61:1-2)



耶穌舉目看著門徒，說：你們貧窮的人有福了！因為神的

國是你們的。你們飢餓的人有福了！因為你們將要飽足。

你們哀哭的人有福了！因為你們將要喜笑。

人為人子恨惡你們，拒絕你們，辱罵你們，棄掉你們的名

，以為是惡，你們就有福了！（堅守信仰和聖經價值觀）

當那日，你們要歡喜跳躍，因為你們在天上的賞賜是大的

。他們的祖宗待先知也是這樣。(路6:20-23)

Q: 這四個福，是指今世，還是在來世、永世？

A: 在今世得享靈裡的豐富、飽足、喜笑、安慰，在來

世、永世得享完滿的實現。

我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富；或飽足，

或飢餓；或有餘，或缺乏，隨事隨在，我都得了祕

訣。(腓4:12)



但你們富足的人有禍了！因為你們受過你們的安慰。

你們飽足的人有禍了！因為你們將要飢餓。

你們喜笑的人有禍了！因為你們將要哀慟哭泣。

人都說你們好的時候，你們就有禍了！因為他們的祖宗

待假先知也是這樣。(路6:24-26)

Q: 是指世上所有的富足、飽足、喜笑者、被稱讚嗎？

A: No，是指在今世富足、飽足、喜笑，被稱讚的人。

耶穌繼續說，祂對群眾說四禍。

對比的概念：有福，有禍；貧窮，富足；飢餓，飽足；

哀哭，喜笑；辱罵，贊美。

四禍



但你們富足的人有禍了！因為你們受過你們的安慰。

新譯本作：『因為你們已經得了你們的安慰』

如果你以全副心力去謀取世人皆以為美的東西，你是可

以得到的──但是你所能取得的亦只是止於此而已。

──僅止於今生的富足、飽足、喜笑、稱讚。

反之，把全副心力都給予上帝和基督，那麼你便會碰到

無限的麻煩；從世界的角度來說，你是不快樂的，但你

要得的賞賜是大的；因為那將是永遠的喜樂。

你的選擇：進窄門，走小路。v.s.進寬門，走大路。

你要囑咐那些今世富足的人，不要自高，也不要倚靠

無定的錢財；只要倚靠那厚賜百物給我們享受的神。

(提前6:17)

神國的價值觀，和世上的價值觀相反！



在這段經文，耶穌三度問道，「有什麼可酬謝的呢？」希腊文

裡「酬謝」是恩惠的意思。你若單愛那愛你的人，有什麼恩惠

可言呢？你若善待那善待你的人，有什麼恩惠可言呢？就是罪

人也是如此行。你若借給人，指望從他收回，有什麼恩惠可言

呢？就是罪人也借給罪人。大部分人都是這樣想。但耶穌並不

是要教導門徒：你比一般的人能好多少？耶穌不是告訴我們與

別人比較，而是要我們效法神的美善。參 太5:48，所以，你

們要完全（成熟），像你們的天父完全一樣。

神對待世人的心：神降雨給義人，也給不義的人。使祂快樂的

，祂給他們慈愛；使祂傷心的，祂同樣憐憫他們。

聖人與罪人，皆在祂慈愛擁抱底下。而我們所要效法的，就是

這樣子的愛；如果我們能夠處處為我們的敵人著想，那麼我們

就真是祂的兒女了。在愛的法則下，一切的行動都是可能的！

待人之道（6:27-38)



只是我告訴你們這聽道的人，你們的仇敵，要愛他！恨

你們的，要待他好！咒詛你們的，要為他祝福！凌辱你

們的，要為他禱告！(路6:27-28)

愛是基督徒生活的法則。以牙還牙，是能洩恨；但不能

解決根本問題。唯有愛能勝過仇恨，以善報惡，才能挽

回對方。

耶穌：父啊！赦免他

們；因為他們所作的

，他們不曉得。

司提反：主啊，不要

將這罪歸於他們！



只是我告訴你們，不要與惡人作對。有人打你的右臉，連

左臉也轉過來由他打；（太5:39）

有人打你這邊的臉，連那邊的臉也由他打。（路6:29a）

用巴掌打人表

達了最強烈的

侮蔑和輕視。



「有人打你的右臉」這是指別人的無理惡待。

「連左臉也轉過來由他打」：挨打而心裏面沒有

忌恨，被人無理對待，還能轉過左臉再給人打；

這是超越人的忍耐和修養，只有出於神的生命才

能作到。

我們若看見別人的「手」竟是主所用的「工具」

為了塑造我們的個性和靈命，就會有不一樣的思

維。參羅8:28，萬事互相效益，為叫愛神的人得

益處。

有人打你的右臉，連左臉也轉過來由他打；（太5:39）

有人打你這邊的臉，連那邊的臉也由他打。（路6:29a）



冒犯是撒但

的誘餌

撒但

被冒犯

(看見誘餌)

不饒恕

(吞下誘餌)

冒犯



被
冒
犯

原諒

不原諒

吞下

誘餌

自絕於

神的赦免

成為撒但

的擄物

失去喜樂平安

工作沒有果效

失去神的同在

生病、匱乏

被捆綁
的生命

充滿苦毒、

怨恨、批評

領受赦免

的恩典

喜樂平安，力上加力

感受神同在，更深認識神

我們對冒犯的反應，決定我們的未來。



你們要給人，就必有給你們的，並且用十足的升斗，

連搖帶按，上尖下流的倒在你們懷裡；因為你們用什

麼量器量給人，也必用什麼量器量給你們。(路6:38) 

給什麼？ 得什麼？



為甚麼看見你弟兄眼中有剌，

卻不想自己眼中有梁木呢？

你不見自己眼中有梁木，怎能

對你弟兄說：『容我去掉你眼

中的剌』呢？

你這假冒為善的人！先去掉自

己眼中的梁木，然後才能看得

清楚，去掉你弟兄眼中的剌。

(路6:41-42)

責備假冒為善

只看見別人的問題，卻

看不見自己的問題。



因為，沒有好樹結壞果子，也沒有壞樹結好果子。

凡樹木看果子，就可以認出他來。人不是從荊棘上

摘無花果，也不是從蒺藜裡摘葡萄。

善人從他心裡所存的善就發出善來；惡人從他心裡

所存的惡就發出惡來；因為心裡所充滿的，口裡就

說出來。(路6:43-45) 

自然率

真生命的表現，

由心而出。



路6:46-49，你們為什麼稱呼我「主啊，主啊，」卻不遵我的話

行呢？凡到我這裡來，聽見我的話就去行的，我要告訴你們他

像什麼人：

試煉、試探

聽道就要行道，行為是信心的證明

他像一個人蓋房子，深深的挖地，

把根基安在磐石上；到發大水的時

候，水沖那房子，房子總不能搖動

，因為根基立在磐石上。

惟有聽見不去行的，就像一個

人在土地上蓋房子，沒有根基

；水一沖，隨即倒塌了，並且

那房子壞的很大。



7章， 有一個百夫長所寶貴的

僕人害病，快要死了。百夫長

風聞耶穌的事，就託猶太人的

幾個長老去求耶穌，來救他的

僕人。

當耶穌答應前去百夫長家要醫

治僕人的病時，百夫長託朋友

去告訴耶穌，不敢勞煩祂到家

裡來，只要耶穌說一句話，僕

人的病就會好。因此，耶穌稱

讚他的信心。

在人權的制度下，在下位者服

從上位者的權柄。在神權之下

，豈不是當有如此的信心。



耶穌在拿因城，遇見

送喪隊伍。耶穌使寡

婦的兒子從死裡復活

。描繪出一隊送殯哀

傷的人，因為遇見耶

穌，變成歡樂、有活

力的隊伍。

我們信主的人，生命

的改變，不也是如此

嗎？從黑暗入光明，

去煩躁得平安，化哀

傷為喜樂。

加利利

拿撒勒

迦百農

拿因

耶穌叫死人復活



有一個叫西門的法利賽人，他

請耶穌去他家吃飯。但是，西

門沒有照當時的傳統招待耶穌

，沒有差僕人給耶穌洗腳。

此時，有一位犯罪的女人，站

在耶穌背後，挨著他的腳哭，

眼淚溼了耶穌的腳，就用自己

的頭髮擦乾，又用嘴連連親他

的腳，把香膏抹上。

因此，西門在心裡批評耶穌，

若耶穌是先知，就不該讓有罪

的人親近他。



耶穌知道西門心裡的想法。耶

穌就說了一個欠債的比喻比喻

反問西門，教導這個真理：

人越認識自己的罪有多大，債

有多重，就越認識那位赦免人

的主的恩典有多深，因此，對

主的愛的回應，就會有多大。

然後，7章50節，耶穌對那女

人說：「你的信救了你；平平

安安回去吧！」

耶穌這裡所說的『信』不只是

思想上的認同，更是有行動的

信心！



所記載的事情與前兩本福音書一樣；所以，請參考前面

的講解。

➢ 撒種的比喻

➢ 點燈的比喻

➢ 平靜風浪

➢ 趕鬼入豬群

➢ 醫治患血漏的女人

➢ 叫睚魯的女兒從死裡復活

第8章



耶穌叫齊了十二個門徒，給他們能力、權柄，制伏一切的

鬼，醫治各樣的病，又差遣他們去宣傳神國的道，醫治病

人，對他們說：「行路的時候，不要帶柺杖和口袋，不要

帶食物和銀子，也不要帶兩件褂子。」(路9:1-3)

使徒出外實習



彼得承認耶穌的基督的

身份之後；耶穌切切的

囑咐他們，不可將這事

告訴人，

又說：「人子必須受許

多的苦，被長老、祭司

長、和文士棄絕，並且

被殺，第三日復活。」

(路9:21-22)

從此，耶穌對門徒的教

導，轉向十字架的死和

復活。



耶穌又對眾人說：「若有人

要跟從我，就當捨己，天天

背起他的十字架來跟從我。

」「因為，凡要救自己生命

的，必喪掉生命；凡為我喪

掉生命的，必救了生命。

人若賺得全世界，卻喪了自

己，賠上自己，有什麼益處

呢？

凡把我和我的道當作可恥的

，人子在自己的榮耀裡，並

天父與聖天使的榮耀裡降臨

的時候，也要把那人當作可

恥的。」(路9:24-26)

賠上身體的健康；

賠上靈命的健康。



「我實在告訴你們，站

在這裡的，有人在沒嘗

死味以前，必看見神的

國。」(路9:27)

原來耶穌的意思是說，

有人看見祂被釘死在十

字架上，又看見祂從死

裡復活，那時神的國就

大有能力的臨到了。但

是，神的國的最後完成

，必須等到主第二次在

榮耀中降臨，祂的國才

完全。



他們走路的時候，有一人對耶穌說：「你

無論往哪裡去，我要跟從你。」

耶穌說：「狐狸有洞，天空的飛鳥有窩，

只是人子沒有枕頭的地方。」

又對一個人說：「跟從我來！」那人說：

「主，容我先回去埋葬我的父親。」

耶穌說：「任憑死人埋葬他們的死人，你

只管去傳揚神國的道。」

又有一人說：「主，我要跟從你，但容我

先去辭別我家裡的人。」

耶穌說：「手扶著犁向後看的，不配進神

的國。」(路9:57-62)

計算代價

何者優先

三心二意


