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周日 2/7 出埃及記 10-11章 

以色列人出埃及的經過，最難理解的兩點，就是神使法老的心剛硬，以及為何要行 10

災。其實這兩點可以併在一起思想。從 4 章 21-23 節，耶和華差派摩西回去埃及時，

就已經預言，祂要使法老的心剛硬，直到殺了他的長子，法老才會放以色列人離開。

在這一大段經文中，有 10 處說到神使法老的心剛硬；也有 10 處說到法老自己的心剛

硬。在行 10 災中，9:16 節說，神使法老存立，或是翻譯成，神使法老堅立（堅持立

場）；或是照羅馬書 9:17 節的意思，神興起法老，其目的是要顯明神的大能，使神的

名傳遍天下。還有，在 10:2 節說到另一個目的，就是把神的作為流傳於以色列人的子

孫當中，好叫你們知道我是耶和華。在一連串災難中，看見神的作為，是為了叫埃及

人和以色列人，叫萬民認識耶和華是神，這正是 10災所要傳達的重點。 

周一 2/8 出埃及記 12章 

在最後一災之前，耶和华神为以色列人设立逾越节；在門框上塗羔羊的血，使击杀埃

及地所有長子與頭生牲畜的災，會越過以色列人身上。12:29節，到了半夜，耶和華

把所有埃及人的長子與一切头生的牲畜，尽都杀了。於是，法老王在半夜裡急急催促

以色列人離開埃及。離開的那一夜，正好是以色列人在埃及地住滿 430年的那一天。 

应验了创 15:13节的预言。從 12章的經文內容及排列，發現重點不是在第 10災，而

是在設立逾越節，以及吩咐以色列人要守逾越節。因此，以色列眾人世世代代都知道

耶和華是誰。見 13章 1-16節，關於逾越節的教導。 

周二 2/9出埃及記 13-14章 

耶和華神救贖以色列人離開埃及，這只是跟隨神旅程的起點。在 14:4節，耶和華

告訴摩西，我要使法老王的心剛硬，他要派軍隊追趕你們；因為我要在法老和他的

全軍身上得榮耀，因此，埃及人就知道我是耶和華。同時，以色列人在前有紅海阻

攔，後有法老王的追兵，他們就甚懼怕，向耶和華哀求，向摩西抱怨，為何領他們

出埃及，以致要死在曠野。此時，摩西告訴他們，不要懼怕，只管站住，看耶和華

今天要向你們施行的救恩。在面對生命危險之際，最難的就是站立、不做什麼。然

而，這也是在信心裡依靠神的考驗。弟兄姐妹，我們決志信主，被神救贖離開罪的

轄制，就如同以色列人離開埃及的轄制；我們前面要走的信心之路，也是會遇到各

樣的試驗和困難；那時，你能站立不動、不懼怕、交託給神嗎？在禱告祈求之後，

你是否就能靜靜的觀看神要作那奇妙的大事呢？ 

 

 



周三 2/10出埃及記 15章 

神顯神蹟，分開紅海；以色列人平安走過紅海，且目睹法老全軍被海水吞沒。摩西

帶領百姓讚美神；同時，米利暗也帶著婦女們，擊鼓唱歌跳舞感謝讚美神。之後，

他們走了三天曠野路，從書珥走到瑪拉；以色列民經歷到無水可喝的困境，眾人向

摩西發怨言。摩西呼求耶和華，耶和華就指示摩西，把樹丟到水裡，苦水就變成甜

水。15:25節，這事是耶和華要試驗百姓：你若留意聽耶和華─你 神的話，又行

我眼中看為正的事，留心聽我的誡命，守我一切的律例，我就不將所加與埃及人的

疾病加在你身上，因為我─耶和華是醫治你的。各位，在苦不堪言的困境中，你心

裡先出現的想法，是抱怨嗎？還是呼求神？兩種不同的心境，會帶來不同的結果！ 

周四 2/11 出埃及記 16 章： 

以色列人離開以琳，在出埃及之後的第二個月十五日，他們來到汛的曠野；再一次

的因為沒有食物而發怨言。請注意他們的怨言：但願我們在埃及地，死在耶和華的

手下。16:8節摩西對他們說：你們的怨言不是向我們發的，乃是向耶和華發的。

此處，沒有看見神直接降災給發怨言的以色列人，神以鹌鹑和吗那提供他们早晚的

需要。但是，再後來的發怨言，就不是像這次的寬容了。這裡，我們看見神恩慈的

一面，也將看見神公義嚴厲的一面。在 19章以前的經歷，藉由環境的困難，神在

教導以色列人認識祂，預備他們接受西奈山將要頒布的律法，這就是 15:25節的意

思，耶和華在那裡為他們定了律例、典章，在那裡試驗他們。今天，你是否有這樣

的眼光，看發生在你身邊的一切事，都是神在教導你認識祂，在試驗你相信祂？ 

周五 2/12 出埃及記 17-18章 

以色列人從汛的曠野，來到利非訂安營之後，因為沒水喝，他們再次向摩西發怨言，

為何帶他們離開埃及，讓他們和兒女及牲畜都要渴死。他們埋怨的心已經升高到，

想要用石頭打死摩西。因此，耶和華告訴摩西，用杖擊打磐石，磐石裡就流出水來。

17:7節說，以色列人爭鬧的真正原因，是他們懷疑神不在他們當中；藉由缺水喝

的這件事情，他們試探耶和華，你不管我們嗎？從這一連串的在曠野生活中的缺乏，

神在教導以色列人信心的功課；有缺乏的時候，你們相信神會供應嗎？有敵人攻擊

的時候，你們相信神會保護嗎？同樣的，在你和我今日生活中發生的一切事，也是

在教導你信心的功課，你相信神會保護你嗎？神會供應你嗎？讓我們記得主耶穌說

的這句話，你要先求神的國和神的義，其他的一切東西，神都會加給你（太

6:33）。 

周六 2/13 出埃及記 19-20 章： 

以色列出埃及以後，滿了三个月的那一天，他們來到西奈山。這三個月的經歷，預

備他們來遵守那即將要頒布給他們的律法。神在西奈山對摩西說：你們若實在聽從

我的話，遵守我的約，就要在萬民中作屬我的子民，因為全地都是我的。你們要歸

我作祭司的國度，為聖潔的國民。然後，神賜下十誡；第一到第四誡是以神為主，

就是『專一愛神』；第五到第十誡是以人為主，就是『愛人如己』；十誡是律法的

中心，而『愛神、愛人』是律法的實踐，也是律法的總綱。神和以色列民所立的约

通称为『摩西之约』或『西奈之约』，是四百多年前神与亚伯拉罕立约的延续；以



色列人正式成为一个属神的『祭司的国度、聖潔的國民』。今天，我们这群蒙恩得

救的信徒，藉着耶稣宝血与神立了新约；照彼前 2:9節，我們是君尊的祭司，是聖

潔的國民，是屬神的兒女；我們有一個跟隨新身份而來的使命，就是傳揚福音；在

这混乱的世代，宣扬那召你們出黑暗入奇妙光明者的美德。愿我们每一位屬神的兒

女，承擔起這個使命。 

 


