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周日 11/28：但以理書 5-6章。 

第5章與第4章相隔23年，這時但以理已80多歲了。第5章是記載巴比倫的亡國史。

因為尼布甲尼撒的驕傲狂妄，神趕逐尼布甲尼撒王到曠野，與野獸一起生活，直到

他學會降卑自己。在尼布甲尼撒王降卑的30年後，神再次提醒另一位驕傲狂妄的王，

伯沙撒王，他與眾人在狂歡宴樂時，大大的褻瀆耶和華神的器皿，又讚美那些金銀

銅鐵木石所造的神；神審判的話立即出現，神的手指在牆上寫字「彌尼，彌尼，提

客勒，烏法珥新」，伯沙撒王看見寫字的指頭就變了臉色，心意驚惶，腰骨好像脫

節，雙膝彼此相碰。伯沙撒王找來但以理，解釋牆上的文字，其意思是「彌尼，就

是神已經數算你國的年日到此完畢；提客勒，就是你被稱在天平裡，顯出你的虧欠；

烏法珥新，就是你的國分裂，歸與瑪代人和波斯人。」果不其然，5章30-31節，當

夜伯沙撒王就被殺，巴比倫王國被瑪代人大利烏奪取。本章的主題還是安慰被擄者，

證明神對巴比倫審判預言的實現。從伯沙撒挑釁性的褻瀆，神宣告了對王的審判，

神也審判了巴比倫帝國。至高神的權柄勝過地上最強大的帝國。巴比倫帝國的滅亡

也應驗了第二章金像的預兆，金頭之後必興起一國。6章是本書的高潮，這次危機

發生在大利烏王期間的但以理身上。但以理一日三次雙膝跪拜禱告感謝神，因此引

來殺身之禍。這時他已經是80多歲的老人，他因為不跪拜大利烏王，而被扔進獅子

坑中。在危機中，神差使者封住獅子的口，使但以理毫髮無傷，皆因為他信靠他的

神（6：20-23）。此事之後，大利烏王因此傳旨曉喻全國，當敬畏耶和華神（6：

25-28）。聖經藉著這些歷史事蹟，教導我們無論處在怎樣的危險苦難中，都要堅

守對主基督的忠誠。同時，本章也指出，惡人出於妒忌和自私的作為，陷害神的僕

人，至終必自嘗惡果，被丟進獅子坑中喪命。今日背誦經文：馬太福音10:28節，

你們不要怕那些能殺死身體卻不能殺死靈魂的；反而倒要懼怕那位能把靈魂和身體

都毀滅在地獄裡的。這節經文告訴我們，應當敬畏神，把神當得的榮耀歸給神！ 

 

週一 11/29： 但以理書 7-8 章 

7章，在伯沙撒元年，但以理在夢中看見第一個異象，有四個大獸從海中上來，形狀

各有不同：有像獅子的獸，有像熊，像豹，以及與前三獸不同的、極其可怕的第四獸；

最後是神永遠的國度降臨。究竟這四獸代表什麼，以及何時會發生呢？第 7章採用法

庭審訊的過程作為寫作體裁，犯人是那小角(8 節和 24 節的一王)。當巴比倫（獅子）、



瑪代波斯（熊）、希臘（豹）、羅馬（不知名的巨獸），這四大帝國消逝之後，地上

還有許多的君王和政權興起（十角的時期）；之後小角才興起，這是在末世基督再來

之前；小角是與神敵對的敵基督。小角的罪行有二：一，它口出狂言，說誇大的話，

褻瀆神。二，它迫害聖民。神向但以理的啟示是著重於審判的結果：神宣告小角的罪

名；神一方面刑罰小角，另一方面把國度和權柄給那些受迫害，但仍然忠心的聖民。

但以理的這個名字的意思是『神審判』，可說是本章的最恰當的主題。8章，在伯沙

撒在位第三年，但以理看見第二個異象，有公綿羊、公山羊、大角、四角和小角的異

像。公綿羊象徵瑪代波斯帝國，公山羊是希臘帝國，大角指亞歷山大，四角是亞歷山

大死後，希臘分裂形成的四個政權，小角指北國西流古王朝的安提阿哥四世；他不但

殘酷的迫害神的子民，更自高自大的攻擊神。本章延續前七章的主題，告訴和安慰被

擄的以色列人；狂妄的君王終必遭受刑罰，因為整個世界都在神的權柄之下；縱然聖

民受迫害也在神的准許之下（因為他們背棄聖約）。但是，這迫害也會在神所指定的

時間內完結（到 2300日，聖所就得潔淨）。因此，在受迫害下的聖民當不改其志，忠

心於所信的神。今日默想經文：雅各書 1章 3-4節，因為知道你們的信心經過試驗，

就生忍耐。但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。 

 

週二 11/30：但以理 9-10章 

在大利烏元年，主前 539 年，但以理從耶利米書知道猶太人服事巴比倫的年限是 70 年，

現在 70年屆滿，為何仍然還看不見有回歸故土、重建家園的跡象呢？所以，但以理向

神禱告。但以理的禱告是值得我們學習的。首先是禱告的態度：經過準備，專心一意

的禱告；在神面前謙卑、痛心認罪、全人投入。禱告時，相信神必垂聽。若是在禱告

時，不信神在聽你的禱告，你為何要禱告呢？禱告時，相信神的信實，神是守約施慈

愛的神，必照祂說的話應驗。禱告是我們信心的投射和行動！在但以理禱告之後，神

差派天使利百加向他啟示七十個七的預言。『七十個七』乃是一段不指明期限的時間，

可分為三個部分：第一個部分有七個七，即由古列王下令准許猶太人回國，直到耶路

撒冷在尼希米時代重建完畢。第二個部分有六十二個七，聖殿重建到基督（受膏者）

出現。第三個部分只有一個七，一七之半彌賽亞被殺害；一七之內，新約生效；一七

之半，祭祀與供應獻止息。最後一七完畢之時，必有忿怒傾在那行毀壞的身上，直到

所定的結局。關於『七十個七』的解釋，神學家提出五種看法，各有論據的基礎，你

可以自己去研究。也可以從數字象徵性來理解；七是代表完成與完美的數字，十是代

表完滿的數字。七十是一段完整完全的時間。七十個七是涵蓋從但以理時代，到完

美永遠的神國度到來的這段人類歷史時間。10章，波斯王古列第三年，但以理禁食

禱告 21天，終於得到神的啟示。神差派天使來，把他同胞日後必遭遇的事告訴他。這

段預言記載於 11-12 章。本章在敘述天使遲來 21 天的原因，乃是被波斯國的魔君攔阻。

這魔君是誰，我們無從了解，只知道這是一場靈界的爭戰。之後，敘述但以理看見天

使之後，無力昏倒的情況；然後，天使觸摸但以理，使他恢復了力氣，預備接受即將

看見的異象。今日默想經文：但以理書 10章 12節，他（天使）就說：但以理啊，不

要懼怕！因為從你第一日專心求明白將來的事，又在你 神面前刻苦己心，你的言語

已蒙應允；我是因你的言語而來。 



週三 12/1：但以理書 11-12章 

天使告訴但以理的預言，乃是從波斯王朝到安提阿哥四世，甚至到敵基督的預言。第

一段是波斯與希臘的交戰（11:2-4）；第二段是多利買一世的歷史（11:5-6）；第三

段是南北二國的衝突（11:7-9）；第四段是安提阿哥三世的生平，特別是他遠征埃及

的經過（11:10-19）；第五段是西流古四世的簡史（11:20）；第六段是安提阿哥四世

的生平，包括他的興起，兩次攻打埃及，迫害猶太人，他的狂妄和他的敗亡（11:21-

45）。第七段，天使預言那些在迫害中忠貞於神的猶太人，必會復活得永生（12:1-

3）。第八，天使吩咐但以理把預言封住，直到它應驗的時候（12:4）。以此信息，鼓

勵和安慰受到逼迫的百姓，持守信仰，不要失去盼望。最後，但以理書有兩個問題：

第一「要到幾時才應驗？」；回答是「一載、兩載、半載」（12：6-7）；這不能照

字面解釋來計算日期，但可以從大患難的時期是有限的時間來理解 。第二「這些事

的結局是怎麼樣呢？」；回答是「必有許多人使自己清淨潔白，且被熬煉。」（12：

9-12）。「到了末時，你必起來，享受你的福分。」(12:13)， 福分就是永生的意

思（12：2）。今日默想經文：但以理書 12 章 2 節，睡在塵埃中的，必有多人復醒。

其中有得永生的，有受羞辱永遠被憎惡的。 

 

週四 12/2：何西阿書 1-2章 

何西阿名字的意義是『救恩』或作『耶和華是救恩』。本書是以救恩為主題，特別

是耶和華對背逆以色列人的救恩。何西阿在北國耶羅波安二世時，被神呼召向北國

以色列講預言。同時期，耶利米向南國猶大講預言。神吩咐何西阿娶淫婦歌篾為妻，

藉由他經歷這一個感情不貞，破碎的婚姻，來預表神的選民拜偶像，反反復複對神

不忠的行為；但神仍然對他選民不離不棄的愛，終要贏回以色列人，恢復關係。1 章

何西阿和歌篾生的女兒叫羅路哈瑪，意思是不蒙憐憫（恩典的收回）。又生的兒子

叫羅阿米，意思是非我民（關係的斷絕）。然而 1：10 節是轉捩點，神說在哪裡拔

出，將來就要在那裡栽種。神在哪裡，稱那不是我的民，對那不蒙憐憫的子民；將

來就要在那裡，稱他們為永生神的子民，他們必蒙憐憫。2 章記載當時的北國，在耶

羅波安二世統治下，正是國勢強盛之時，但卻是信仰生活敗壞之時；他們不知道福

氣的來源是耶和華，卻反而把神的祝福，拿去供奉巴力假神。因此，神必要收回祂

的祝福（2：2-9）。今日與神關係疏離的人，很容易忘記福份的來源，既不懂得珍

惜，又濫用祝福，不將榮耀歸於神。這是敗壞的開始，不可不慎乎。 2 章 14-23 節

預言神必再祝福和復興以色列；當以色列從曠野出來時，神必賜他葡萄園，賜他亞

割谷作為指望的門。亞割就是連累的意思，是在約書亞記 7 章，以色列人因為亞干

私藏財物得罪神，連累以色列人攻打艾城而大敗；後來，以色列人在亞割谷用石頭

打死亞干，除掉罪的連累，使耶和華的忿怒轉消。曠野是資源缺乏，環境困苦之地，

也是人容易聽見神話語的地方和時機；當人聽見了神的聲音，除掉了那些罪的連累

之後，神的祝福和盼望，必再臨到他們。若是你走在人生的曠野，請不要埋怨喪志，

當細心尋求聽見神的聲音，當看見自己受到罪的纏累，當決心除掉罪的連累；因此，

使曠野的日子成為蒙祝福的開始！今日默想經文：何西阿書 2 章 14-15 節，後來我

必勸導她，領她到曠野，對她說安慰的話。她從那裡出來，我必賜她葡萄園，又賜她



亞割谷作為指望的門。她必在那裡應聲（或譯：歌唱），與幼年的日子一樣，與從埃

及地上來的時候相同。 

 

週五 12/3: 何西阿書 3-4章 

3 章耶和華對何西阿說，你再去愛一個淫婦，而且用高價把她買贖回來。藉由這

件事，向人啟示神對以色列人那種完全的愛，也指出以色列人醉心於『移情別戀』

的愛；即使如此，神仍然願意用高價買回那『移情別戀』的以色列人。3 章 3 節

和 4 節是一個對比，神可以不計較過去的淫亂，但在買贖回來之後，你們卻要獨

居，除掉淫亂的根源。4 章是耶和華對以色列民的指控，指責他們是『無誠實、

無良善、無人認識神』。4 章 1-3 節是全章的引言，之後則是細數以色列民的罪

狀。人的惡從『心』開始，當人心裡面充滿了自私、詭詐和怒氣；當姦淫和酒奪

去了他們的心；當他們的心迷失，他們就以為木杖（偶像）能指引他們。這樣的

惡性循環，淫心，淫行，使他們一直待在黑暗裡。因為父母帶來壞榜樣，兒女也

就跟著行淫亂（4：13-14）。神雖然對他們屢次勸告和責打，仍然沒有用，神只

得任憑他們（4：17）。今日默想經文：箴言 4 章 23-27 節，你要保守你心，勝

過保守一切，因為一生的果效是由心發出。你要除掉邪僻的口，棄絕乖謬的嘴。你

的眼目要向前正看；你的眼睛當向前直觀。要修平你腳下的路，堅定你一切的道。

不可偏向左右；要使你的腳離開邪惡。 

 

週六 12/4：何西阿書 5-6章 

5 章的重點在於神的應許『神會回到原處等候那願意認罪並尋找祂的人（5:15）』。

但以色列人因有淫心在他們裡面，使他們不認識神，也不能歸向神。神不放棄人，

但也不遮蔽罪；所以，審判必臨到以法蓮（代表北國以色列）。5 章 15 節的『原處』

不代表一個地點，而是表示在何種情況下可以找到神。『回到原處』可以從三方面

思想：第一，神回到原處，表示神的寬容忍耐，以及隨時願意饒恕人的愛心。第二，

人要回到原處，回到那種單純的信的起點，回到起初與神的關係，回到不摻入雜質

的愛。最後的第三種，神與人的關係才會回到原處。這也是啟示錄第 2 章，主耶穌

責備以弗所教會失去了『起初的愛』，也敦促他們要『回想你是在哪裡墮落的，並

要悔改，行起初所行的事』；這就是『原處』的最好詮釋。6 章記載了以色列民虛假

的愛神，卻沒有真實的良善。在本章清楚的告訴我們，凡認識神的人，必知道神所

喜愛的是什麼！6 章 6 節，神喜愛良善（或譯：憐恤），不喜愛祭祀。喜愛人認識 

神，勝於人的燔祭。但凡祭物、奉獻和服事，都不能代替良善；宗教禮儀、或是上教

會參加主日敬拜，也不能取代良善生命的實踐。今日默想經文：以弗所書 2 章 10 節，

我們原是他的工作，在基督耶穌裡造成的，為要叫我們行善，就是 神所預備叫我們

行的。 

 

 

 


