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周日 10/24：耶利米書 41-42章 

41章基大利省長被以實瑪利所殺，約哈難起來打敗以實瑪利，奪回被以實瑪利擄走的

人。42章約哈難作了首領以後，請耶利米向神求問，指示當走的路。約哈難說，無論

耶和華說的話是好是歹，我們必聽從，就可以得福。（42：6）10天以後，神的話臨

到耶利米，要他們留在耶路撒冷，神要建立你們，栽植你們；不要怕巴比倫，因為神

與你們同在，要拯救你們脫離巴比倫的手。但是，如果你們不聽從，堅持要去埃及，

必死在那裡。耶利米最後說：我今日將這話告訴你們，耶和華─你們的 神為你們的

事差遣我到你們那裡說的，你們卻一樣沒有聽從。現在你們要確實地知道，你們在所

要去寄居之地必遭刀劍、饑荒、瘟疫而死。耶利米對猶大國的預言，那時已經應驗了，

人民應當確定他是先知的身份及話語的權柄；所以約哈難和跟隨他的人，聽見耶利米

的話，有何反應？聽從或是不聽從？今日默想經文：申命記 30：15 看哪，我今日將

生與福，死與禍陳明在你面前。 

 

週一 10/25：耶利米書 43-44章 

43-44章約哈難作了首領以後，請耶利米向神求問，指示當走的路。耶利米回答，留

在耶路撒冷就必存活，下到埃及就必滅亡。約哈難和一切狂傲的人，聽了耶利米的話

因不合他們的心意，都指責耶利米說謊，神沒有差遣他，他們堅持己意，帶眾人和耶

利米到了埃及，最後都死在埃及。給我們的屬靈教訓乃是，從神來的話若是與自己的

心意不同時，我是否願意放棄己見，順從神？還是仍然一意孤行？我們如何避免在求

問神時，也落入這種偏好自己想法的情形。今日默想經文：箴言 16章 25節，有一條

路，人以為正，至終成為死亡之路。 

 

週二 10/26：耶利米書 45-46章。 

45-51章由耶利米口述，巴錄先知記載上帝對列國審判的預言順序是由西到東的國

家順序。從埃及論起到巴比倫。這兩大國在耶利米事奉期間，彼此競爭要控制猶大。

45章，在約雅敬作王時，巴錄先知將耶利米口述的話寫在書上。耶和華神對巴錄



說，不要為自己圖謀大事，『我必使災禍臨到凡有血氣的。但你無論往哪裡去，我

必使你以自己的命為掠物』（45：5）。 46章預言埃及被巴比倫打敗，被尼布甲

尼撒王征服。在 BC610-595『我要將他們交付尋索其命之人的手和巴比倫王尼布甲

尼撒與他臣僕的手』（46：26）。然而耶和華神要拯救雅各後裔，從寬懲治他們。

（46:28） 神預言審判列國之際，告訴以色列人不要懼怕不要驚惶。今日默想經文: 

羅馬書 11：1-2  神棄絕了他的百姓嗎？斷乎沒有。神並沒有棄絕他預先所知道的

百姓。 

 

週三 10/27：耶利米書 47-48章 

47章對非利士的预言。藉著尼布甲尼撒的手，神定意要毀滅非利士人。當猶大遭受巴

比倫攻擊時，非利士也連帶受攻擊，直到被滅絕。48章是论摩押的预言。神將使摩押

城邑成荒場，因為他們極其驕傲，自高自大，狂妄，居心自大（48：29），耶和華神

說：『摩押何等毀壞，何等哀嚎，何等羞愧轉背，這樣摩押必令四圍的人嗤笑驚駭』

（48：39）自高自大的國家是由一群驕傲的人組成。上帝審判摩押的居心自大的罪，

今天上帝也是會用同樣標準來審判現今的列國和個人。驕傲的罪性和罪行實在可怖，

我們不可輕乎啊。 今日默想經文：箴言 16：18 驕傲在敗壞以先，狂心在跌倒之前。 

 

週四 10/28: 耶利米書 49-50章 

49章：預言列國受審判。對亞捫人的審判，他們以水流的山谷誇張，依靠財寶，耶和

華神要以四圍的人恐嚇他們，必被趕出，沒有人收聚逃民。然而，後來神要使被擄的

亞捫人歸回。對以東的審判，他們住在山穴中據守山頂，心中狂傲自欺，雖如大鷹高

高搭窩，耶和華神卻要從那裡拉下他們。那裡必無人居住，寄居。之後『誰蒙揀選，

我就派誰治理這地』（49：19）。對大馬色的審判：燒滅亞蘭王便哈達的宮殿，象徵

王朝的敗亡。亞蘭國是被亞述攻陷滅亡。基達和夏瑣住在以色列東邊游牧民族，生活

向來安逸，他們無門無閂獨自居住。將被巴比倫王攻擊，神使他們分散四方。（49：

31）以攔人在仇敵面前驚慌，神也降災禍，又使刀劍追殺他們，直到滅盡。神要在以

攔設立寶座，到末後，還要使被擄的以攔人歸回。神將忿怒的杯傾倒各國，都要受審

判。但神是有憐憫的神，在發怒的時候仍以憐憫為念，末後還是會讓各國各族各方的

人歸回。就是神為萬國預備的救恩，耶穌擔當普天下人的罪，被釘在十字架上，完成

救贖的工作。使各國、各族、各民、各方的人，都從 祂得了救恩，得以進入神的國

(啟 7:9-17)。50 章论到巴比伦必遭报应的预言。那时，巴比伦必成为荒凉、无人居

住之地；以色列得赦免，神必再领以色列回祂的草场，安息得饱足。今日默想經文：

但以理 4：17 神在人的國中掌權，要將國賜與誰就賜與誰。 

 

週五 10/29: 耶利米書 51-52章 

51 章預言巴比伦的最后结局，將被玛代人所灭。所要表达的重点，乃是你们以色列

人眼前所看到强盛、无人可敌的巴比伦，在神的大能及权柄之前，也将灭亡，不复

存在。然而，在巴比伦被攻击时，你们这些被掳到巴比伦的人，必蒙神的看顾保守。



51:64 节记载，耶利米的话到此为止。52章总结了犹大亡国的历史片段，原因记在五

十二 2～3，西底家行耶和华眼中为恶的事，因此耶和华的怒气在耶路撒冷和犹大发作。 

28～30节，记载了三次被掳的年代和人数，总共 4600人。31～34节记载了向巴比伦

投降的约雅斤王在巴比伦受优待的情形。在神学意义上，神藉著耶利米所傳講的预言

的一切事都应验了。從耶利米一生的事奉，看見一個真理：上帝評估先知的服事不是

有多少人聽從追隨，也不是事奉有極大果效，而是先知對神的忠心最為重要。今天上

帝對屬祂的門徒的要求也是如此。 今日默想經文：林前 4:1-2：人应当以我们为基督

的执事，为神奥秘事的管家。所求于管家的，是要他有忠心。 

 

週六 10/30：耶利米哀歌 1-2章 

作者是耶利米，以五首诗歌体裁精心建构，第 1至 4章是字母诗，每一节或每三节开

始的第一个字母均按希伯来文字母次序排列。第 5章主要是以“挽歌”的节奏写成 。

每章一首诗，各自成为单元，沒有上下文的连续性。書寫時間應該在 BC586年耶路撒

冷滅亡後不久寫成。那時耶路撒冷城受敵人圍困，繼而被烈火焚燒，這種可怕的經歷

在耶利米的腦海中印象猶新。他把自己的痛苦淋漓盡致地描述出來。書中虽然有很多

悲伤词句，为锡安的受苦和耻辱哀叹，但作者仍然表示对上帝的爱和权能有绝对的信

赖，并对前途充满希望。他提醒读者，上帝的怜悯每早晨都是新的（3：23）；他最后

以一个强烈的祷告结束：“耶和华啊，求你使我们回转归向你，我们就得以回转。求

你更新我们的年日，像古时一样。”（5：21） 

第 1 章：耶路撒冷的悲傷。錫安遭到浩劫，先知淚眼汪汪哀嚎呼求神。第二章： 耶

路撒冷受懲罰。上帝發怒吞滅錫安。為錫安呼求神顧念。今日默想經文： 耶利米書

14：20-21 耶和華啊，我們承認自己的罪惡，和我們列祖的罪孽，因我們得罪了你，

求你為你名的緣故，不厭惡我們…求你追念，不要背了與我們所立的約。 

 


