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【2021第二周（1/3-1/9），三年细读圣经——旧约】 

周日 1/3：創世紀 4章  周一 1/4：創世紀 5-6章 周二 1/5：創世紀 7-8章 

周三 1/6：創世紀 9章 周四 1/7: 創世紀 10章 周五 1/8: 創世紀 11-12章 

周六 1/9：創世紀 13-14章   

每日读经默想：2 周 

1. 周日 1/3 创世纪 4章：记载人类的第一桩杀人案，亚当的两个儿子，该隐杀亞伯，起

因是嫉妒。耶和华看中亞伯的祭物，却看不中该隐的祭物。为什么？是因为亞伯献

羊，而该隐献地里的土产，是因为祭物的不同吗？在神喜悦人所献的祭物之前，神先

喜悦献祭者的内心。亞伯因着信，献祭与神；所以比该隐所献的更美（来 11:4）。神

先喜悦亞伯的信心，所以看中亞伯的献祭；而亞伯所献的祭物，住在证明了他对神的

信心。相反的，该隐没有爱弟兄的心，因他的行为是恶的，所以神看不中他的祭物

（约一 3:10-12）。诚如何西阿书 6:6节，神喜爱良善，不喜爱祭祀；喜爱认识神，

胜于燔祭。各位，我们奉献金钱给主，遵照主的话献上十分之一；但在奉献之前，务

必反思你的信心和良善，先要得神的喜悦；因此，你的奉献才会被神看中！ 

2. 周一 1/4 创世纪 5-6章：第 5章记载亚当的后裔。其中在 5:21-23节，说到以诺在

65岁生下玛土撒拉之后，就与神同行三百年。在这里看见 65岁是以诺的人生转捩

点；在这一年，他决定神同行；这个决心和决定是如何发生的？从犹大书 14-15节，

神启示他将来必发生的事，就是在他的儿子玛土撒拉死的那一年，神必要审判这个世

界所有不敬虔的人。所以，『玛土撒拉』这个名字的意思，就是『在他死时，灾难就

要来』。因此，以诺动了敬畏神的心，与神同行三百年。与神同行的意思，乃是与神

同心，照神的心意过日子。神眼中看为善的事，去作；神眼中看为恶的事，不作。后

来，神启示挪亚造方舟，因神要以洪水淹没大地的一切活物。挪亚因着信，得知神启

示他将来必成的事，就动了敬畏的心，建造方舟，使他全家得救。后来，玛土撒拉在

他 969岁时死了，也就是挪亚 600岁的那一年，洪水淹没大地，地上一切的活物都死

了；应验了神的预言。因此，挪亚的信与其他人的不信，成为对比，也同时成为不信

神的人的定罪的证明（来 11:7）。各位，末世已经到了，主基督再来的审判的日子近

了，届时无人能在主的面前站立得住。从以诺和挪亚的见证，我们相信主再来审判的

预言，就当存敬畏的心，度我们今生余下的年日！ 

3. 周二 1/5 创世纪 7-8章：在洪水发生之前，神吩咐挪亚全家进入方舟，并且所有洁净

的与不洁净的畜类，都各从其类，进入方舟。之后，在挪亚 600岁，二月十七日那

天，连续 40昼夜降大雨在地上；水势浩大，淹没大地 150天。到了挪亚 601岁，二月

二十七日，洪水淹没大地有一年的时间，水全退了，地面干了。挪亚全家和各类活物

离开方舟。挪亚为耶和华建了一座坛，拿各类洁净的畜类及飞鸟献在坛上为燔祭。耶

和华闻那馨香之气，就说：我不再因人的缘故咒诅大地，像洪水那样，淹灭各样的活

物。并立下彩虹为记号。从这件事，看见审判之前，必有神为人预备的得救之路。神

不喜悦一人沉沦，但愿万人悔改就得救。只要相信神，就必得到神的恩典！来 11:6

节，人非有信，就不能得神的喜悦。因着你的信心，神必喜悦你；而你活出敬畏神的

生活，则是信心证明！ 
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4. 周三 1/6 创世纪 9章：在洪水之后，神赐福给挪亚一家，生养众多；并与挪亚及所有

的活物立下永约，以天上的彩虹为记号；从此，不再以泛滥的洪水，毁坏一切有血肉

的活物了。洪水以后，挪亚又活了 350年，共活了 950岁就死了。之前，在 6:9节

说，挪亚是义人，在当时的世代是完全人，挪亚与神同行。『完全人』是『纯全』或

『健全』的意思，根据当时的标准来说，他和其他人不一样。圣经中的『义人』并非

代表完全无瑕庇，而是指一个敬畏神的人，是在信心里，与神有关系的人。然而，圣

经作者并不会为『义人』遮丑，只记下他伟大的事迹，而不记载他的失败跌倒。在

9:21-22节，就记载了挪亚喝醉酒，在帐篷里赤着身子。此处，并未说明赤着身子代

表不雅的行动，或是暗示与性有关的行动；或者可以从 3:10节，亚当与夏娃犯罪以

后，自知赤裸着身子，不敢见神；来理解『赤身』是羞耻的行为，是不能在人面前传

讲的事。因此，挪亚的小儿子迦南，把父亲赤身的事，告诉他两个弟兄；后来，被挪

亚责备咒诅，是因为这个原因而来。 

5. 周四 1/7 创世纪 10章：记载挪亚的儿子，闪、含、雅弗的后裔子孙，开始分开居

住，各随各的方言宗族立国。 『各随他们的宗族，方言，所住的地土分为邦国』这一

词用了四次〔10:5，20，31，32〕；明显是 10章的重点之一。这分开是人类从『聚』

到『散』的开始。从此，人就没有真正的『聚』过，直到在耶稣基督里真正的『合而

为一』。在家里、在教会、在社群里，不同的人有不同的个性、想法、意见、坚持，

这些不同点，好像一堵墙一样挡在人与人之间的关系上。多少年来，这些不同的想法

和观点，带来冲突与战争。因为这些不同的想法和观点，人与人之间，有没有可能毫

无芥蒂的、和平的生活在一起呢？以弗所书 2:11-22节，告诉我们这个可能性，就是

在基督里，这一堵使人不能和平相处的墙，已经在十字架上被拆毁了。在基督里，不

是要消除这些不同的想法和观点，而是因为在基督里的爱心，可以彼此包容，互相接

纳，恩慈相待；所以，信主的人可以像家人一样和睦相处。这就是神给我们的大诫

命：彼此相爱，爱人如己。 

6. 周五 1/8 创世纪 11-12 章：11 章记载当时的人，同心合作，建造一座通天的巴别

塔，为了显耀人的骄傲。因此，神就藉由变乱他们的口音，使他们的言语彼此不

通，而造不成巴别塔。请不要被 10 章和 11 章的顺序给搞迷糊了。根据第 10章记

载，那时已有各自不同的方言。但是，在 11:1节却说，那时，天下人的口音、言语都

是一样。原来第 10章的记载是一个后代分布各地的总论，而第 11章则是记载分布的

原因。这个原因就是因巴别塔事件，而被神变乱口音和语言。在 12 章，神拣选亚伯

兰，开始了以色列宗派的记载，表示神拣选的恩典，也是人以信心回应恩典，得着

应许的见证。当时 75 岁的亚伯兰顺从神吩咐，离开吾珥往迦南地去。短短的一句

话，却是一个难以想象的冒险行动。放弃原有居住的舒适环境，进入不可知的困难重

重的陌生地方，凭信心走一条从未走过的路；亚伯兰顺从神的行动，证明了他对神的

信心及依靠。然而，亚伯兰也有信心软弱的时候。当他因饥荒带着家人下埃及，害怕

埃及人抢夺他貌美的妻子杀害自己，便要求妻子认他为哥哥。这是半真半假的话，撒

莱真的是他同父异母的妹妹，但也是他的妻子。在信心软弱的时候，容易妥协、容易

说一些半真半假的话，你和我也会这样作吗？ 

7. 周六 1/9 创世纪 13-14 章：13 章记载亚伯兰与他的侄儿罗得分道扬镳的原因，来自

于两个家族越来越兴旺，也因此产生争执；所以，亚伯兰很大气的让罗得先选择要

往哪个地方去。人的心想什么，他的选择就是什么！13:10 节，罗得举目看见约旦河
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的全平原，直到琐珥，都是滋润的。因此，罗得就往东迁移，直到所多玛，渐渐的迁

入罪恶之地。后来在 14章，发生四王与五王的争战，罗得和他的财物被夺走。亚伯兰

知道后，带领 318个家丁，打败四王联军，救出罗得及夺回被掳的财物。当亚伯兰凯

旋而归时，他取出所得的十分之一，献给撒冷王麦基洗德。从这两章经文，让我们从

罗得的故事，提醒自己当约束内心，有敬虔知足的心，就有大大的益处；远离罪，远

离试探，远离利益的争夺，而有平静和睦的生活！ 


