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【2020第十七周（4/20-4/24），一年细读新约进度：约翰 11-15章】 

 

周一 4/20：约翰 11章 周二 4/21：约翰 12章 周三 4/22：约翰 13章 

周四 4/23：约翰 14章 周五 4/24: 约翰 15章 

 

➢ 每日读经默想：17 周 

1. 周一 4/20，约翰 11章：耶稣听到马大和马里亚的兄弟拉撒路病了，耶稣说：这病

不至于死。耶稣没有马上去看他。四天以后，耶稣到了马大家，这时拉撒路已经死

了四天，放在坟墓里。马大对耶稣说：主啊，你若早在这里，我兄弟必不死。耶稣

回答：复活在我，生命也在我，信我的人虽然死了，也必复活。凡活着信我的人必

永远不死，你信这话吗？之后，耶稣看见马大和其他犹太人在哭，耶稣心里悲叹忧

愁（11:33），耶稣哭了（11:35），耶稣又心里悲叹（11:38）。在整件事情，从耶

稣听到拉撒路病了，那时，耶稣就知道拉撒路死了，耶稣也知道他将要使拉撒路死

而复活。所以，耶稣为什么哭？为什么悲叹忧愁？合理的解释，不是为拉撒路的死

哭，而是为马大及众人听见耶稣说的话，复活在我，生命也在我；却仍然带着怀疑

的信心。耶稣是为大家这种不确定的信心而悲叹忧愁。因此，在 11:40 节，耶稣说：

我不是对你说过，你若信，就必看见神的荣耀吗？后来，11:45 节，众人看见耶稣所

作的事，就多有信祂的。让我们思想，我对主的信心，会在什么地方有怀疑吗？ 

2. 周二 4/21，约翰 12 章：耶稣说：一粒麦子不落在地里死了，仍旧是一粒，若是死

了，就结出许多子粒来。爱惜自己生命的，就失丧生命。这里告诉我们，经过死亡、

进入生命的道理。耶稣经过死亡，为人带来重生的生命。凡信耶稣的人，借着洗礼

与耶稣归入死，借着复活，有新生命的样式。信耶稣的人，若是舍不得让自己旧有

的生命（个性、品格、人生观等）死去，就不会得到新的生命，就是有神的爱和美

德的生命。麦子埋在黑暗的土地里，经过种子破裂，生根发芽的过程，才看见在地

土上的幼苗。新生命的成长亦是如此，从属灵的小婴孩，到能行走、能分辨是非真

假；需要你有渴慕成长的心志，以及愿意被破碎，及肯付代价的努力。你愿意吗？ 

3. 周三 4/22  约翰 13 章：前一章 12:26 节，耶稣说：若有人服事我，就当跟从我；我

在哪里，服事我的人也要在那里；若有人服事我，我父必尊重他。然后，在 13章 1-

17节，在吃完晚饭后，耶稣为门徒洗脚。耶稣说：我是你们的主，你们的夫子，尚且

洗你们的脚，你们也当彼此洗脚。我给你们作了榜样，叫你们照着我向你们所做的去

做（13:14-15）。借着洗脚的榜样，耶稣教导我们真正服事人的心态，不是作头争权

柄，指挥人做事情，而是愿意像卑微的仆人一样，谦卑服事人。不要看自己比别人强，

自认为坚固的人，应该要担待不坚固的人的软弱，因为这是神所看为喜悦的事。 

4. 周四 4/23，约翰 14 章：当门徒知道，他们即将与耶稣分离而忧愁时；耶稣说：你们

心里不要忧愁；你们信 神，也当信我。我去为你们预备地方，然后会再来接你们到

我那里去。我往哪里去，你们知道；那条路，你们也知道。多马听了就问：主啊，我

们不知道你往哪里去，怎么知道那条路呢？耶稣说：我就是道路、真理、生命；若不

借着我，没有人能到父那里去。主耶稣为所有信祂的人，预备了永恒的家，也指出走
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向回家的路。记得在约翰福音 1:14节，耶稣道成肉身，住在我们中间，充充满满地有

哦恩典有真理。所以，回家的路是借着耶稣，走在充满恩典与真理的路上。『走』的

意思就是活出来，活出恩典、活出真理的生命，就是走向神的家的道路。然而，我们

不是一个人孤单的走，耶稣说：祂向父求，父就另外赐给你们一位保惠师，叫祂永远

与你们同在。圣灵陪着我们走，在软弱的时候，给我们力量走；在迷失的时候，指引

我们方向走；在仍然犯错的时候，责备我们回头悔改，修正方向，继续走回家的路。

感谢主的恩典，如此的周全！ 

5. 周五 4/24，约翰 15 章：耶稣用葡萄树与枝子，比喻祂与门徒的关系。耶稣是真葡

萄树，门徒是枝子。枝子常连接在葡萄树上，就得到养分，就能有生命力，长绿叶

结葡萄。 枝子若不连接在葡萄树上，就渐渐枯干、掉落在地上。与耶稣连结的意义

是什么？15:7 节，你们若常在我里面，我的话也常在你们里面，凡你们所愿意的，祈

求，就给你们成就。15:10节，你们若遵守我的命令，就常在我的爱里，正如我遵守

了我父的命令，常在他的爱里。借着读圣经，把神的话存记在心，就是常在基督里，

与祂连结。借着遵行神的话，就是常在基督的爱里，与祂连结。养分的输送，是自然

发生的，枝子结出葡萄，也是自然发生的。我们不是努力要结出生命的果子，而是在

基督里的连结，自然会有美善的德行。阿门！ 


