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【2020第一週（1/1-1/3），一年细读新约进度：马太福音 1-3章】 

週三 1/1：马太 1章 週四 1/2：马太 2章 週五 1/3： 马太 3章 

 每日读经默想： 

1. 週一，12/30，感谢主，在 2020 年的开始，感动你愿意承诺在未来的这一年，耐心和细

心的读完全本新约圣经。今年的读经计划是每天读一章经文，一週读五天，週一到週五

读圣经。周六和週日可以回顾这一週的经文，或是补足没有读完的部分。照样，每天早

上，用微信发佈当天读经指引和心得；每週二的晚上 7:30，林牧师讲解前一週的读经重

点。祈求神的话语如雨雪从天而降，要在祂喜悦的人身上，所成就的事，是超乎我们的

所求所想，为使我们在所行的事上，必然亨通（赛 55:11）。 

2. 週二，12/31，新约圣经是由廿七卷书所组成的，头四卷称为福音书，亦即马太、马可、

路加和约翰。福音书的内容包括了耶稣历史之重要言行事迹，由四位作者从不同的角度，

叙述见证 神藉着拿撒勒人耶稣，所带给世人的启示和拯救的好消息。馬太、馬可、路加

福音通稱為『符類福音』（Synoptic Gospels）。符類一詞是從希臘文的兩個字而來，就

是『一起看』，按字義來說，是能夠放在一起看的意思。之所以用這個名稱，乃由於三本

福音書分別記載耶穌生平中相同的事件；雖各有其增減，但大致說來，材料和編排都是一

樣的，讀者可以把它們排列為三欄，放在一起來讀，和互相比較。馬可是最先寫成的福音

書，其餘的兩本，馬太與路加是根據馬可的資料而寫的。 

“福音”（euaggelion）一词意指“好消息”；在希腊语中意味着因传递好消息而得的报

赏，但它亦指着好消息本身。在新约圣经中“福音”具有它特殊的意义，系指 神拯救世

人的好消息。这福音的拯救内涵应追溯到旧约中的概念；就如以赛亚书四十章 9节所提到

的宣扬拯救的喜讯（参赛五十二 7，六十一 1；诗九十六 2 等）。在耶稣的教训中“福音”

一词亦具有相同的内涵，系指祂所带给人救恩的喜讯（参太十一 5）。 

3. 週三，1/1，马太 1 章：马太福音的主题『耶稣基督是亚伯拉罕的后裔，大卫的子孙』

（一 1），作者从家谱开始，写这本福音书的目的，乃是见证 神对大卫的应许，甚

至早在大卫以前，对亚伯拉罕的应许，今天已经在拿撒勒人耶稣身上实现了。整本福

音的内容显示，作者乃是从犹太人的立场编写耶稣的言行事迹。他以犹太人熟悉的言

词来叙述本书内容。在 1-3 章，有一句經文如同標題似的重複出現：『這一切事的成

就，為要應驗先知所說的話。』主要是證明舊約的一些預言都應驗在耶穌身上，因此

祂必定就是彌賽亞。例如，耶穌的降生和起名是預言的應驗（一 21-23）；逃往埃及

（二 14-15）；屠殺嬰孩（二 16-18）；約瑟在拿撒勒定居，以及耶穌在拿撒勒長大

（二 23）；等等这些事迹，都是表明舊約先知的預言，如何應驗在耶穌的身上。 

今天在第 1 章，请特别思想约瑟的信心，面对怀孕的未婚妻马利亚：约瑟为人忠厚，

不想羞辱她，打算暗地里休了马利亚。之后，约瑟得天使启示，知道马利亚是从圣灵

怀孕，将来生下的孩子要取名为耶稣，这个名字的意思是，要将自己的百姓从罪恶里

救出来。因此，约瑟照天使吩咐而行，就娶了马利亚。此处的一句话说明数月的过程，

但我们可知道，约瑟在犹太人当中所承受的压力吗？凭信心而行，如走暗夜幽谷，必

要跨越许多生活上的困难，以及别人不了解的眼光和指指点点。 
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4. 週四，1/2，马太 2 章：统治犹太人的罗马希律王，从东方博士的口中知道在伯利恆降

生了犹太人的王，因怕政权受威胁，就下令屠杀两岁以内的男孩。约瑟在梦里得到天使

的启示，事先带着马利亚和耶稣，往南逃到埃及；直到希律王死后，他们才北返，回到

拿撒勒居住。这几件事迹的发生，都已经在旧约预言中，就已经事先说了。借着预言的

应验，向读者（犹太人）证明耶稣是弥赛亚。弥赛亚是希伯来文，翻译成希腊文就是基

督。二 2 节说，希律王听见耶稣的出生，就心里不安；因为王权受挑战而心中不安，这

是可以理解的。但是，下一句说，耶路撒冷合城的人也都不安，这是为什么呢？从二 4-

6 节，犹太人领袖回答希律王的回答，知道他们熟悉弥赛亚降生的预言，听到这个好消

息，不是应该欢欣跳跃，为何会内心不安呢？此处，他们的不安与博士的渴慕寻见救主，

成为强烈的对比。过完圣诞节，进入新的一年，耶稣基督降生的好消息，福音的到来，

我的心情如何？是感恩吗？是渴慕吗？ 

5. 週五，1/3，马太 3 章：照赛四十 3 节的预言，有施洗约翰出来，宣布弥赛亚的来临，

他的装扮如旧约先知以利亚，为强调施洗约翰有以利亚的心志，传讲叫人悔改的信息。

所谓『预备主的道，修直祂的路』乃是指人的心凹凹凸凸，弯弯曲曲。就如耶利米十七

9 节所说，人心比万物都诡诈，坏到极处，谁能识透呢？唯有耶和华鉴察人心、试验人的

肺腑。因此，约翰先来，传讲众人要悔改，因为天国近了。之后，约翰在约旦河边看见耶

稣。耶稣是神的儿子，但为尽诸般的义，就接受约翰的洗礼。之后，有圣灵降临在耶稣身

上，天上有声音说，这是我的爱子，我所喜悦的。借着洗礼、圣灵、神的声音，证明耶稣

是神的儿子，是基督。有人说，洗礼是一个仪式，只要真心决志信主，不需要接受洗礼。

请从耶稣的榜样，看见顺从才是『真信』的基础。耶稣的『顺从』接受约翰洗礼，之后在

客西马尼园的『顺从』完成救恩，也为凡顺从的人，成为永远得救的根源。若是自己决定

不必接受洗礼，岂不是仍然让自我作主，不愿顺从神的话语吗？ 


