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【2019 第五週（1/28-2/2），一年读圣经进度：出埃及記 13-31章】 

週一 1/28，出 13-15章 週二 1/29，出 16-18章 週三 1/30 出 19-20章 

週四 1/31，出 21-23章 週五 2/1，出 24-27章 週六 2/2，出 28-31章 

 上周读经重点： 

 出埃及的记载有一个重点，就是借着发生的事，使摩西及以色列人，包括法老王及

埃及人，认识耶和华才是天地间的神，是有权柄、有能力的神。当摩西被呼召去见

法老王，要求他让以色列人离开，去祭祀耶和华。结果，适得其反；法拉王说，耶

和华是谁，我不认识祂（5:2）。因此，法拉王下命令加重以色列人的工作重担。

5:22摩西回去见耶和华，说：为什么打发我去，你一点也没有拯救他们。当我们

在事奉中，遇到难处时，是否也想打退堂鼓，Why me？主啊，你怎么袖手旁观呢？

摩西的功课要一直学习到出 33:13节，我如今若在你眼前蒙恩，求你将你的道指示

我，使我可以认识你，好在你眼前蒙恩。灰心与沮丧是人的本性，但是坚持到底的

人，是有福的人。盼望我们每一个人坚持一年读完全本圣经，对我们所信的主说：

我的神啊，求你将你的道指教我，使我更认识你，在你眼前蒙恩。 

 请注意出 6章，耶和华如何回答摩西。6:2节，我是耶和华；然后，神说 6次『我

要』。借着法老王的心硬和十灾，向以色列人表达神是守约的神。6:6节的两次

『我要』是救赎，我要使你们脱离，我要救赎你们。6:7 节的两次『我要』是牧养，

我要以你们为我的百姓，我要作你们的神。6:8节的两次『我要』是定居，我要把

你们领进那地，我要将那地赐给你们。对照新约的救恩，也是一样。救赎、牧养

（关系）、定居，我们岂能不感恩吗？ 

 每日读经默想： 

出 12章以神带领以色列出埃及，应验当初对亚伯拉罕的预言及应许。13章开始一个

新的纪元；脱离奴隶、得自由的生命，展开新的生活。神应许要住在以色列人中间，

然而，以色列人要如何认识神，知道当如何行，才会与神同住，蒙受祝福呢？ 

1. 週一，出 13-15 章。神行神迹，救赎以色列人出埃及，吩咐百姓要守逾越節纪念此事。

后来，法老王后悔，派大军要追回以色列人。神再行神迹，分开红海，以色列人平安

过去，法老王的军队跟着进入红海，却被海水淹没。15章，摩西带领以色列人向耶和

华神唱歌赞美。可是，这样欢乐颂赞神的心情，抵不住现实缺水的残酷。15:24, 百姓

对摩西发怨言。摩西呼求耶和华，耶和华立即指示摩西如何把苦水变成甜水。15:25-

26节说，神要为他们定下律例典章，要在旷野里试验他们，是否留意听耶和华的话，

行神眼中看为正的事。若是遵行，神就不将加在埃及人身上的疾病，加在以色列人身

上，神是医治的神。 

2. 週二，出 16-18章。16:2节以色列人因为没有肉吃，而向摩西抱怨。这里记载的

时间是出埃及后第二个月 15日，因缺少食物而抱怨，耶和华早晨赐下吗那，晚上

使鹌鹑飞来营地（16:12-14）。紧接着在 17章又再次因为缺水而与摩西争闹。在

这几次的抱怨，神都立马提供他们的需要。但是，在民数记的记载就不同了，神的

怒气发在埋怨的百姓身上，降火及降灾祸。民数记是从出埃及第二年二月初一日开

始。民数记 11章也有百姓抱怨，神使使鹌鹑飞来营地，百姓大吃一顿之后，立即
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遭灾。这是两次不同的事件吗？若是的话，为何结果不同。只能说，分界线就在神

与百姓在西奈山立约。立约前，神包容他们的埋怨。立约之后，百姓已经誓言遵守

神的话。那时虽然是向摩西抱怨，其实是向神抱怨。让我们从这里学会『敬畏神』

的功课。立约后的信徒，不得践踏神的恩典、亵渎圣灵。抱怨如回力标，丢出去之

后，必回来打到抱怨的人。 

3. 週三，出 19-20章。从 19-24章记载神赐下的律法。在西奈的旷野，吩咐摩西告

诉以色列人，神如鹰把你们从埃及背出来；你们若实在听从神的话，遵守祂的约，

就要在万民中作属神的子民（19:5）。你们要归神作祭司的国度。为圣洁的国民

（与彼前:2:9节一样）。先有救赎，才有要求；遵行神的话，是因为神应许要与

信祂的人同在。19:8节，百姓都同声回应说：凡耶和华所说的，我们都要遵守。

到此，可以说立约完成。然后，在 20章，神向摩西颁布十诫。摩西下山告诉百姓

以后，20:18 节，众百姓见雷轰、闪电、角声、山上冒烟，就都发颤，远远地站立，

对摩西说：「求你和我们说话，我们必听；不要 神和我们说话，恐怕我们死亡。」

为什么神要作出如此惊人的大动作呢？20:20节借着摩西的回答：『因为 神降临

是要试验你们，叫你们时常敬畏他，不致犯罪。』让我们慎重看待『敬畏神』的教

导，有敬畏神的心，才有顺服神的心态，才会遵守神的话。 

4. 週四，出 21-23章。神为祂百姓定下群体生活之公平公义的条例。这些律例的表

达以一种条件式的结构出现。针对某一种情况而设立，若是（如果）…就怎么样…。

与礼仪条例不同。礼仪条例的结构是，你应当…/你不可…。设立群体生活的律例

是为了保护以色列人过有道德有秩序的生活，避免将来进入应许之地以后，被当地

的风俗同化了。在乱世败坏中，仍然活出属神子民的品格和美德。也是我们今天的

提醒。 

5. 週五，出 24-27章。神与以色列民立约。然后，神叫摩西上山，启示建造会幕的

样式。25:8 节指出造会幕的目的：『又当为我造圣所，使我可以住在他们中间。』

25:9节，『制造帐幕和其中的一切器具都要照我所指示你的样式。』到出 40章，

会幕建造完毕，神的荣耀充满会幕。因为，一切的细节都是照神的吩咐而行。虽

然，读这几章觉得太仔细而枯燥。其神学思想乃是，神要照祂所定的方式与人同

住，神要照祂所立的律例与人同行。今天，我们的身子是神的殿；我们是神用重

价买来的（林前 6:19）。岂不也是，要照神所定的方式而行，与神同心在前、才

会与神同行在后吗？ 

6. 週六，出 28-31章。西奈山之约如同婚姻盟约的开始。神说，我拣选你们，救赎

你们脱离辖制，与你们立约。颁布十诫，表明新关系的开始。遵守十诫，就是走在

与神同在的关系里。神立下会幕建造的条例，表示婚约的双方，要住在一起（出

29:43-46）。这是神与祂子民相会的地方，是表达最亲密关系的所在。可以说，会

幕（耶和华住在我们中间），是旧约朝向新约道成肉身教义的第一座桥头堡（耶稣

住在我们里面）。约翰福音 1:14，『道成了肉身，住在我们中间，充充满满地有

恩典有真理。』出埃及记以会幕建造完毕作为结束，神应许要住在会幕中，作以色

列人的神。然后，下一卷书，利未记的重点乃是，人如何进前来到会幕与神相会

(利 1-10章)？不洁净的人如何与圣洁的神同行面前(利 11-27章)？ 

 


