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【2019 第三十三週（8/12-8/17），一年读圣经进度：耶 11章-39章】 

週一 8/12，耶 11-15 章 週二 8/13，耶 16-20 章 週三 8/14，耶 21-25 章 

週四 8/15，耶 26-29 章 週五 8/16，耶 30-33 章 週六 8/17，耶 34-39 章 

 每日读经默想： 

1. 週一 8/12 ，耶 11-15 章。11 章犹大不守圣约，离弃耶和华，拜假神的数目，与城邑

的数目一样；为巴力所筑的祭坛，与耶路撒冷的街道一样多；因此，耶和华神说，为

他们祈祷是无用的，祂必不应允（11：13-14）。所以，神指示要降祸攻击以色列和犹

大家（11：17）。12章耶利米与神理论：为何恶人的道亨通，行诡诈还得安逸（12：

1-2）？耶和华回答说：你若与步行的人同跑，尚且觉累，怎能与马赛跑呢？你在平安

之地，虽然安稳，在约旦河边的丛林要怎样行呢？（12：5）。意思指属神的人是在患

难里、在风雨中操练出来的。13章，神启示耶利米买一条新的麻布腰带，带在身上让

大家看见。然后，耶利米把新腰带埋在河边石头穴中，直到腰带变坏不能用之后，再

给大家看。意思是腰带怎样紧贴人腰，照样，神也使以色列全家和犹大全家紧贴祂。

然而，这恶民不肯听神的话，按自己顽梗的心而行，随从别神，他们就像这腰带一样，

因为离奇耶和华要变为无用。因为拜偶像伴随而至的道德败坏，将使犹大如腐烂的麻

布腰带无用而毁坏（13：10-11）。14章神预言犹大国有旱灾，耶利米为以色列民认

罪，求神不要离弃他们。神回答，现今要记念且追讨他们的罪孽（14：10-12）；意思

是审判的时候到了。因此耶利米泪眼汪汪、昼夜不息向神祈求，不要弃绝祂与以色列

人所立的约（14：21）。15章，耶和华神回答，祂不顾惜这百姓，并命定四样灾祸苦

害他们，又使他们在天下万国抛来抛去（15：4）。耶利米再向神呼求；神回应说：你

若归回，我就将你再带来，使你站在我面前；救赎你脱离强暴人的手（15：19-21）。 

2. 週二 8/13，耶 16-20 章。16 章，耶和华神指示耶利米不可娶妻生养子女。预表将来

这地方的人死了，无人哀哭，不得埋葬（16：1-4）；有儿有女是有福吗？17 章，神

说犹大的罪如用铁笔和金刚钻记录，铭刻在他们的心版上和坛角上；表示他们的罪

孽无法抹灭消除（17：1）。18 章，耶和华叫耶利米到窑匠家用泥做器皿；用来比喻

神是窑匠，以色列民是泥土，以色列的命运在神手中。后来，以色列人设计谋害耶

利米（18：18），耶利米向神呼求罚办他们（18：23）。19 章，神叫耶利米买一个

瓦瓶，在众人眼前打破，预表神的心意；万军之耶和华如此说：我要照样打碎这民

和这城，正如人打碎窑匠的瓦器，以致不能再囫囵（19：11）。我必使一切灾祸临

到这城（19：15）；表示神对罪的愤怒已经难以再容忍了。20 章，祭司听见这些预

言，就把耶利米关在耶和华殿里。耶利米向神哀嚎：自己成为笑话，人人都戏弄他，

求神使他看见神在恶人身上报仇（20：7-13）。然而，20:9 节是忠心事奉的人当有

的态度：我若说：我不再提耶和华，也不再奉他的名讲论，我便心里觉得似乎有烧着

的火闭塞在我骨中，我就含忍不住，不能自禁。 

3. 週三 8/14，耶 21-25 章。21 章，西底家王差派两位祭司去找耶利米，请耶利米向耶

和华代求，要巴比伦王离开他们。可是，耶利米回答的信息却是相反：投降巴比伦

的人必能存活，抵抗到底的人必要丧命。接着，在这几章经文，耶利米分别对西底

家、约哈斯、约雅敬、约雅斤发出警告的信息，神所要的是，王要按公平公义而行，
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也要怜悯孤儿寡妇及贫穷人。然后在 23 章，从坏君王、坏牧者的行径中，预言以后

要来的弥赛亚，是公义的苗裔，他必掌王权，行事有智慧，在地上施行公平和公义。

他的名必称为「耶和华─我们的义」（二十三 5～6）。在 24 章，耶利米用两筐无花

果的异象，显明那些被掳去的人，是好无花果，将蒙神眷顾。二十四 1 节说「这事

以后」表示这个信息，乃是在约雅斤已经被掳到巴比伦之后说的。因为约雅斤选择

投降巴比伦（王下二十四 12），当时被掳同行的有先知以西结，他们像好无花果一

样，被保存性命。而留在耶路撒冷的人，则是坏无花果，将遇到各样灾祸，指的是

西底家王和众人。之后，在 25 章是审判预言的结论，呼吁犹大悔改的信息。在 23

年内不停的传讲给你们听，然而你们都不肯听从；最后，审判必从巴必比伦而来，

你们都将被掳到外地，这地将要荒凉 70 年（耶二十五 11，代下三十六 21）。 70 年

后，神也要审判巴比伦。 

4. 週四 8/15，耶 26-29 章。耶利米与犹大国君王和先知的冲突扩大。26 章约雅敬作王

登基时，耶利米说预言：若百姓不听从，不遵行律法，不听神差派的众先知，耶和

华神要使圣城被地上万国所咒诅（26：4-6）。当时的祭司和先知，与众民都来抓耶

利米，要杀死他（26：8）；耶利米因此差点丧命。所幸，众长老引用弥迦的话救他

一命（26：18-19）。27 章西底家 21 岁登基；当时的反巴比伦派，极力怂恿西底家

背叛巴比伦。经过 5 年时间，西底家终於被说服，决定向埃及靠拢，背叛巴比伦。

假先知哈拿尼雅出来宣告，神已经粉碎巴比伦的轭；在两年内，被掳的人将要归回

（28：2～4）。耶利米听到了，他否定并申斥这是假预言，继续力劝百姓接受巴比

伦的管辖（27：1～22）；耶利米写信给被掳的人，告诉他们在巴比伦安顿下来，娶

妻生儿女，栽种田园，为所住的城祷告求平安；信中指出，神的心意是赐平安的意

念；凡是寻求神的人，必寻见，神就使他们归回（29：1～14）。犹大国中的民众，

处在这两种不同的论调，以及在现实中被巴比伦的压制下，王和人民难以分辨真假，

甚难做出选择。耶利米的信息是「除非百姓悔改，否则耶路撒冷和圣殿就被毁灭；

除非百姓臣服巴比伦，否则就要死亡。」群众们认为这样的信息是叛国言论，打击

民心士气，是亵渎神，认为神无能保护祂的子民和居所。在这样的处境下，神对耶

利米说，我吩咐你的一切话，一字不可删减（26：2）。先知乌利亚，他照耶利米的

一切话说预言，结果被杀死（26：20）。耶利米也同样面临死亡的威胁。即便如此，

在现实的权势威吓中，耶利米依然忠心传讲神的话。 

5. 週五 8/16，耶 30-33 章。 30章是被掳归回的应许。 31章是立新约的应许，神要与

以色列家和犹大家另立新约（旧约是西乃之约）。新约的内容是「我与以色列家所立

的约乃是这样：我要将我的律法写在他们里面，写在他们心上。我要作他们的神，他

们要作我的子民。…我要赦免他们的罪孽，不再记念他们的罪恶。」（31：33-34）。

神以自然律作比喻：如果大自然的定律会废掉，神与以色列的约也会断绝（31：35-

37），表示这是不可能发生的事。32章，神指示耶利米买一块在战乱中的地，是无法

种植、无用的地；藉由耶利米买地的行动，预表以色列民被掳归回后，成为复兴以色

列国的记号。在这预先被被买来的荒凉之地，必有人重新种植，人烟再次鼎沸。「我

是耶和华，是凡有血气者的神，岂有我难成的事吗？」（32：27）。表示以色列人的

归回是一定会成就的应许。 33章当耶利米被囚，神的话临到他，再次重申神立新约

的应许，祂是听祷告的神（33：3），祂要复兴耶路撒冷，祂要作以色列民的牧人。再

次用大自然的定律不会被废掉，神的约也不会废弃来宣告 （33：20-22）。「盼望」
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使人有勇气面对前面的困难，即使眼前的一切都是往相反的方向走的时候，仍然相信

神的慈爱信实与主权。 

6. 週六 8/17，耶 34-39 章。34～36 章是耶路撒冷沦亡前的信息。 37～39 章是耶路撒

冷沦亡时发生的事。34 章，尼布甲尼撒兵临城下，西底家王听了先知耶利米的话，

与百姓立约，释放奴仆，使希伯来仆人和使女自由出去，大家也都顺从去作了。可

是，后来又反悔（34：8-11），因此亵渎神的名。耶和华神说，释放奴仆是与以色

列人列祖所立的约，可是你们仍然勉强仆人婢女，没有听从我；所以，我要使你们

死于刀剑、饥荒、瘟疫之下，并使你们在天下万国中抛来抛去（34：15-17）。在这

件事情上，西底家王突显背约的严重性，及所带来的严厉惩罚。反思，当人在困难

和压力下，愿意洗心革面，讨神喜悦；但是，一旦压力消失，难处不见，又再次打

回原形，走回自我中心的老路，人的善变显而易见。在 35 章，用以色列人与利甲族

作对比。利甲族记得先祖的教训，通过不喝酒的考验，因此利甲族蒙神祝福赏赐。

可悲啊，你们以色列民却不记得、也不听从先祖的教训！因此而遭祸，能怪谁呢？ 

36 章记载，约雅敬王不但不听、不敬畏神，更把耶利米书丢进火盆里烧了。因此，

神吩咐耶利米叫巴录再重写一卷。37～39 章是耶路撒冷沦亡时的历史片段。记载了

三次西底家王请耶利米求问耶和华，耶利米的回答都不是王和首领们想听的话；因

此，耶利米两次被囚、两次获救。最后，记载了耶路撒冷被巴比伦攻破，西底家王

被抓，眼睛被剜，被带到巴比伦。只剩贫穷人留在犹大。人心的刚硬，真是金钢钻

也钻不透！ 


